
Уважаемые гости, уважаемые ветераны! 
 
     Разрешите мне представить Вам опыт работы медико-оздоровительной комиссии совета ветеранов 
Дзержинского района. 
     Работа медико-оздоровительной комиссии строится на основании Устава Новосибирской городской 
общественной организации ветеранов-пенсионеров войны, труда, военной службы и правоохранительных 
органов, разработанного положения об организации медико-оздоровительной комиссии и функциональных 
обязанностях председателя комиссии.  
   Актив медико-оздоровительной комиссии состоит из 5-ти человек( председатель комиссии, заместитель, 
секретарь, 2 члена комиссии) 
   В своей работе комиссия руководствуется следующими задачами:  прием обратившихся ветеранов и 
пенсионеров по вопросам  медицинского обеспечения, по оказанию волонтерской помощи, социальным 
вопросам и другим. 
   Комиссия работает по плану, составленному на год и утвержденному на президиуме районного совета 
ветеранов   
   При составлении годового плана  мы руководствуемся планами областного, городского, районного советов и, 
конечно, наших первичных ветеранских организаций лечебных учреждений. План включает в себя задачи, 
стоящие перед медико-оздоровительной комиссией,  которыми являются: организационные мероприятия ( 
составление плана работы на очередной год, отчет о работе за прошедший год, уточнение списков УВОВ ИВОВ, 
тружеников тыла, ветеранов труда, пенсионеров, одиноких и лежачих пенсионеров, утверждение списков 
председателей первичных ветеранских организаций лечебно-профилактических учреждений, актива медико-
оздоровительной комиссии графика проведения совещаний с председателями первичных ветеранских 
организаций и др.) 
    Информация к годовому отчету учетным сведениям по категориям ветеранов- пенсионеров медико-
оздоровительной комиссии Дзержинского районного совета ветеранов.  
          



    Информация 
 к годовому отчету  учетным сведениям по категориям ветеранов-пенсионеров медико-оздоровительной комиссии  

 совета  ветеранов Дзержинского района  на 01.01.2019г. 
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1. МБУЗНСО 
ГКБ№2 

147 - 10 1 - 1 14 81 - - - - 1 54 20  

2. МБУЗНСО 
ГКБ№12 

228 1 4 - - - 31 88 - - - - - 29 19  

3. МБУЗНСО 
ДБ№6 

94 - 1 - - - 8 54 - - - - -  8  

4. МБУЗНСО 
НГПЦ 

199 2 1 - - - 1 61 - - - - 2 28 -  

5. МБУЗНСО 
ГП№17 

107 - 1 - - - 31 47 - - - - 3 24 10  

6. СП№5 40 - - -  - 6 10 - - - - - - 1  
7. СП№9 35 - - -  - 2 32 - - - - - - 4  
8. «Волга» 13 - - - 2 - 2 9 - - - - - - 4  
Итого: 823 3 17 1 2 1 95 382 - - - - 6 135 66  
 

Список  актива первичных ветеранских организаций лечебно-профилактических учреждений представлен в следующей 
таблице. 



СПИСОК  

     руководителей первичных ветеранских организаций ЛПУ Дзержинского района 

№ 
п.п. 

Наименование 
организации 

  Должность .          Ф.И.О. Дата  
Рожд. 

                 Адрес Телефон 

1 ГБУЗ НСО «ГКБ №2» 
ул. Ползунова,21 

Председатель  
 

Безукладникова Юлия 
Владимировна 

03.11.76 630089  
ул. Есенина, д.14,кв.4 

8.913.754.9164 

Заместитель Сапронова Снежана 
Александровна 

11.12.78 ул. Димитрова, 
д.279,кв.31 
 

р.т.279-01-10 

Секретарь Шаталова Валентина 
Александровна 

03.11.76 ул. Красина,  
д.47,кв.16 
 

8.923.147.2221 

2 ГБУЗ НСО «ГКБ №12» 
ул. Трикотажная, 49/1 

Председатель  
 

Куницкая Татьяна 
Сергеевна 

30.04.75 Пр. Дзержинского  
д.81, кв.94 

8.913.922.0121 

Заместитель Горячева Наталья 
Александровна 

01.08.75 ул. Хоккейная,  
д.57 
 

р.т. 265-04-05 

Секретарь Риферт Марина 
Ивановна 

26.09.73 Каменский с/совет, ДНП, 
Бердский перекат, ул. 
Первая берёзовая, д.10 

р.т. 265-04-05 

3 ГБУЗ НСО «ДГКБ №6» 
ул. Промышленная ,2а 

Председатель  
 

Ворошилова Галина 
Васильевна 

26.07.53 ул. Толбухина,  
д.35/2, кв.40 

р.т.279-41-17 
8.965.999.0778 
 

Заместитель Шустова Галина 
Ивановна 

04.01.57 ул. Есенина,  
 д.8/6, кв.17 

д.т.261-46-46 
р.т.279-31-81 

Секретарь Гуревич Ирина 
Алексеевна 

24.07.79 ул. Д.Давыдова,  
д.1/1, кв.68  
 
 

д.т.284-27-20 
р.т.265-40-34 
279-71-17 



4 ГБУЗ НСО «НГКПЦ»  
ул.А Лежена,32 
 

Председатель  
 

Канакова Анна 
Валерьевна 

28.11.73 Ул. А. Лежена,  
д.7/1, кв.47 

8.913.737.4958 

Заместитель Голубева Валентина 
Васильевна 

27-12-54 Ул. Народная, д.77, кв.188 221-10-85 
249-42-80 

Секретарь Данилова Екатерина 
Александровна 

19.09.71 Ул. Б.Богаткова,  
д.194/4, кв.30 

211-82-82 
267-88-22 

5 ГБУЗ НСО «ГП№17»  
ул. А. Лежена 5/1 

Председатель  
 

Дубовицкая Ольга 
Леонидовна 

27.03.73 ул. А.Лежена,  
д.24, кв.22 

267-78-80 
8.903.934.8218 

Заместитель Тихонова Татьяна 
Юрьевна 

26.05.59 ул. А.Лежена,  
д.5, кв.3 

р.т.267-78-80 

Секретарь Светличная Татьяна 
Михайловна 

20.08.56
. 

ул. А.Лежена,  
д.24, кв22 

Р.т.267-78-80 
8.913.768.5420 

6 ГАУЗ НСО «СП№5»  
ул. Авиастроителей,9 

Председатель  
 

Дёмина Наталья 
Александровна 

24.11.48 ул.. 25 лет Октября,  
д.11, кв.24 

8.913.948.2940 

Заместитель Жгунова Ирина 
Валентиновна 

02.09.57 ул. Промышленная,  
д.9а, кв.17 

р.т.265-81-70 

Секретарь Рожкова Надежда 
Ивановна 

26.01.49 ул. Д.Давыдова,  
д.11, кв.215 

265-97-38 

7 ЗАО «СП №9»  
ул. Кошурникова,10 

Председатель  
 

Прицепа Татьяна 
Валентиновна 

06.12.71 ул. ГБШ, д.17,кв.144 8.913.935.0456 

Заместитель Колотай Зоя 
Васильевна 

26.06.95 ул. А.Лежена,  
д.12/1, кв.36 

д.т.267-87-50 

Секретарь Примаченко Людмила 
Павловна 

26.06.51 Ул. Бебеля,  
д.36,кв.12 

р.т.267-78-80 

8 «ВОЛНА» Председатель  
 

Иванова Нина 
Степановна 

14.05.47 Пр. Дзержинского,             
д. 53,кв.58 

д.т.279-06-44 
8.923.177.7274 

Заместитель Черницина Надежда 
Александровна 

07.12.46 Пр. Дзержинского,  
д.49, кв.37 

279-85-10 

 



    В разделе лечебно-профилактических мероприятий запланировано осуществление контроля за работой 
первичных ветеранских организаций по вопросам оздоровления УВОВ, ИВОВ, тружеников тыла в госпиталях 
ветеранов войн, в лечебно-профилактических учреждений района, в том числе организации стационаров на 
дому, распределение путевок в социально-оздоровительные центры: «Лунный камень», «Обские зори» и 
«Европейскую».  
    Культурно-массовая работа включает в себя проведение праздничных мероприятий в лечебно-
профилактических учреждениях  в честь Нового года, Дня защитника Отечества, Дня 8-го марта, Дня Победы, 
Дня медицинского работника, Дня города, 85-летие Дзержинского района, чествование ветеранов с 
юбилейными датами, обеспечение бесплатными билетами на концерты. 
*     Медико-оздоровительная комиссия Дзержинского района принимает активное участие в проводимых 
районных и городских мероприятиях:  пленумах, президиумах, семинарах по различной тематике,  шествиях 
Бессмертного полка, возложении цветов к памятникам погибшим в Великой Отечественной войне,  к 
памятнику «Славы», в Березовой роще. 
    Проводится большая работа по проведению «Декады пожилого человека», «Декады инвалидов»  в лечебно-
профилактических учреждениях, администрации Дзержинского района и города.                            * 
    Открытие «Декады пожилого человека» Дзержинского района состоялось    
 4-го октября в большом зале администрации района с  приветственными выступлениями первых лиц 
администрации, председателя городского Совета, районного Совета ветеранов, областного Совета ветеранов и 
праздничного концерта-ансамбля «Дружина».  

Участие в открытии городской «Декады пожилого человека» происходило в концертном зале им. А.М. 
Каца, закрытие  «Декады» - в театре «Красный факел». Участвовали в праздновании 85-летия Дзержинского 
района в концертном зале «Евразия», в семинаре, проводимом медико-оздоровительной комиссией 
городского совета ветеранов в геронтологическом центре, «Проблемы долголетия». 

Во всех ЛПУ района созданы организационные комитеты, составлены и утверждены планы мероприятий 
по проведению «Декады».                        * 

Во всех ЛПУ прошли дни открытых  дверей, встречи главных врачей с пациентами пожилого возраста 
(всего принято 135 человека), были выделены часы для бесталонного приема лиц пожилого возраста. Активно 



велась работа по гигиеническому обучению населения. Выпущено 7 санитарных бюллетеней  и прочитано11 
лекций по тематике: «Профилактика и лечение артериальной гипертензии», «Особенности питания лиц 
пожилого возраста», «Профилактика атеросклероза», «Гипертоническая болезнь у пожилых », «Профилактика 
гриппа». «Питание больных сахарным диабетом», «ИБС – профилактика», «Глаукома», «Диабетическая стопа», 
«Профилактика осложнений сахарного диабета», «Профилактика стоматологических заболеваний»,  «Питание 
при нарушении липидного обмена», «Профилактика заболеваний молочной железы», «Климактерический 
синдром». Присутствовало 516 человек. Прошли обучение в школах для больных сахарным диабетом, 
бронхиальной астмой, гипертонической болезнью,  по здоровому образу жизни-71 пациент.  

Для хронических больных целевым назначением было выделено: 
- к терапевту – 112 талонов; 
- к неврологу – 51 талон; 
- к офтальмологу – 36 талонов;  
- к урологу -7 талонов;  
- к хирургу -28 талонов.  

     В стационарах района было зарезервировано 5 мест для плановой госпитализации в круглосуточные 
стационары и 16 мест в дневных стационарах. 
     Направлены по 5 человек для реабилитации в СОЦ «Лунный камень» и   
     «Обские зори». Тридцати ветеранам-пенсионерам вручены подарки.                          * 
     Участковой службой осмотрено 1180 пожилых людей, узкими специалистами -625  человек, гинекологами в 
женских консультациях осмотрено 151 женщина, посещено на дому 568 человек, проведено патронажей на 
дому 432  ветеранам, принято стоматологами (профилактический осмотр) 244  человека, санировано111 
человек, взято на льготное зубопротезирование 39 человек.  Проконсультировано ортопедом 86 человек, 
проконсультировано нетранспортабельных больных стоматологами на дому 4 человека.  Вакцинировано 
против гриппа лиц пожилого возраста – 12150 человек, обеспечено льготными лекарствами – 53 человека, 
доставлено лекарственных средств на дом  -41 человеку. На дому посещено 508 человек. В  ЛПУ района 
проведено лабораторно-диагностических исследований – 8578 человек Пролечено в стационарах дневного 
пребывания – 50 человек, в стационарах на дому -10 человек, выдано справок на санаторно-курортное лечение 



-53  -м ветеранам. Осмотрено ветеранов в центре «Здоровье» 155 человек, оздоровлены в МБУ КЦСОН -20 
ветеранов. В  «Декаду» в группах и клубе  «Здоровье» проведены спортивные мероприятия: шахматы, 
минифутбол, спортивный кросс,  в которых приняли участие 95 человек. Во всех ЛПУ района проведены 
праздничные мероприятия  с   
ветеранами–медиками с вручением подарков на общую сумму   
36100 руб., организованы чаепития.  
    Ежеквартально провожу совещание с председателями первичных ветеранских организаций ЛПУ по годовому 
плану,    осуществляю дежурства по совету ветеранов. Всего за 2018 год проведено 34 дежурства с решением 
вопросов, поступающих от пенсионеров-ветеранов, как по телефону, так и при активном обращении. 
    В районе функционирует клуб «Здоровье» под девизом  «Через спорт – к активному долголетию» И 
«Эстафета патриотизма поколений» в состав, которого входят 11 секций: центр спортивной подготовки по 
биатлону – в лыжных гонках принимали участие 10 человек; секция волейбола, в игровом многоборье 
участвовало 14 человек,;  секции городков – 6 человек;   секция хоккея 10 – человек;  секция футбола– 10 
человек; скандинавская ходьба – 12 человек; секция боулинга – 6 человек; секция по бильярду -10 человек; 
секция настольного тенниса –14 человек; 
секция настольных игр (шашки, шахматы) – 8 человек; секция плавания – 8 человек. 
    Всеми секциями руководят квалифицированные тренеры на общественных началах. Разработано положение 
о проведении районного смотра-конкурса ветеранских клубов «Здоровье» для лиц пожилого возраста. 
   По результатам городских соревнований наши ветераны добились следующих успехов: 1-е место по 
бильярду, 3-е место по волейболу, 3-место по городкам,  
3-е место по скандинавской ходьбе, среди женщин в возрастной группе 75 лет и старше и 3-е место среди 
мужчин в возрастной группе 75 лет, 7-е место в «Эстафете патриотизма поколений» с вручением кубков, 
грамот, медалей.          * 
    В 2018 году по результатам городского смотра-конкурса на лучший  районный совет ветеранов по 
организационно-методической работе Дзержинский районный совет ветеранов занял 2-е место, а 
председатель первичной ветеранской организации городской клинической больницы №2 Безукладникова 
Юлия Владимировна награждена Благодарственным письмом и подарком.                    * 



   И в заключении хочется выразить благодарность городскому совету ветеранов, особенно председателю 
медико-оздоровительной комиссии Сахаровой  Елене Григорьевне и Борису Петровичу Пятницкому, за 
консультативно-методическую помощь  в проведении нашей важной работы с категорией лиц пожилого 
возраста. Сказать большое спасибо председателю  совета ветерана Дзержинского района Жураковскому Павлу 
Дмитриевичу за помощь и поддержку в нашей работе и большое спасибо всем председателям первичных 
ветеранских организаций лечебных учреждений района 

 Спасибо за внимание!  


